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 我最喜欢的运动

滑雪是我最喜欢的运动，
我喜欢从山上看风景，
滑雪令人振奋。
但是滑雪不是方便的运动，
首先，必须下雪，
到山上很远，
而且滑雪非常贵。
滑雪还有一点儿危险，
滑雪不简单但是我喜欢。

             ---- Gershon

                   我最喜欢的运动

我很喜欢太极拳和功夫。 星期一， 星期三
和星期六我练功夫。 现在我正在学习螳螂
拳。螳螂拳很快，姿势很低，难度很高。星
期二星期四和星期六我打太极拳。现在我在
学习 42式太极拳。为了提高功夫水平，我
每次都打拳一个小时。每堂课我都模仿着老
师打拳。
太极拳和功夫不需要特殊的运动服， 它可
以改善您的力量平衡和健康，您可以一辈子
做。

                                      --- Geoffery



                    中国新年

我们的长周末很放松，我不要想工作上的
事儿。我太太的父母来我家一起过了中国
新年。 我们吃了两次火锅。 我最喜欢的火
锅是豆腐皮，鹌鹑蛋和红薯粉条。
我们也打牌，名字叫“拖拉机”。 我跟我太
太的侄子一家，我太太的父母打对家。我
经常输，但是最近两次我们赢了。
星期六我跟孩子们拉雪橇玩儿。 我喜欢轻
松愉快的周末。

                                 --- Alex

                     中国新年

在寒假期间我们平常去滑雪，我们今年没
有滑雪，相反我女儿花了很多时间和她的
朋友一起玩网络游戏。我太太和我参加了
在网上的巧克力品尝活动和在网上故事讲
述活动。讲故事活动还包括如何制作鸡尾
酒的示范。 活动前巧克力和鸡尾酒的材料
已送到我们家。我们都喜欢这两个活动，
我们可能会再做一次。 星期日我们和太太
的家人一起吃火锅来庆祝农历新年。通过
连接Zoom 我们可以远程一起吃晚饭。

                                                 ---- Jon



                在 Zoom 上课

在过去的几个月里，我儿子在学校的大楼
上学。但是上周和元旦后的一周他将在
Zoom上课。他喜欢在Zoom上课，因为他
不需要坐公交车，不要太早起床。在
Zoom上上课的问题是老师很难知道他是
否在注意。 此外在上课期间孩子们有时会
在彼此之间发送消息。
我喜欢这样，我不必在两次活动之间开车
送他。但是无论在学校还是在游戏中我都
不喜欢他总是在电脑上。

                                            ---- Bruce

              下雪

我喜欢雪，不下雪时更冷。下雪的时候
我们能滑雪，坐雪橇和玩雪上游戏。有
时在下雪之前我们在路上撒盐。我也喜
欢铲雪，铲雪是很好的锻炼。邻居变得
非常健谈。 我们铲，我们聊天，我们
铲，我们聊天。。。。。。有时铲不方
便，有时我的孩子帮我。她们喜欢帮助
我，但是她们更喜欢喝热巧克力。

                                         ---- Diego
 


